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ATVIRAS LAISKAS

Lietuvoje néra vieningos nepriklausomos prevencinés zmogaus teisiu stebéjimo sistemos visy rasiu
uzdarose institucijose, kuri uztikrinty nacionaliniy ir tarptautiniu dokumenty itvirtintus Zmogaus
teisiu apsaugos ir pagarbos standartus. Todél VS[ ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje” skatina
Lietuvos Vyriausybe prisijungti ir ratifikuoti 2002 m. gruodzio 18 d. priimta ir 2006 m. birzelio 22 d.
isigaliojusi Jungtiniy Tauty Konvencijos prie§ kankinimy ir kitokio Zziauraus, nezmonisko,
zeminancio elgesio bei bausmiy taikymo uzdraudima papildomaji protokola (OPCAT), kuris pirma
kartg itvirtina tokio nacionalinio nepriklausomo prevencinio zmogaus teisiy stebéjimo mechanizmo
biitinybg bei teisini reglamentavima.

Viesoji istaiga ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje* kartu su tarptautiniais partneriais trejus metus vykdé
Europos Komisijos finansuojama projekta ,,Zmogaus teisiy stebésena ir kankinimu prevencija
Baltijos $aliy uzdarose institucijose”. Projekto metu Lietuvoje, Latvijoje, Estijoje ir Kaliningrado
srityje buvo tiriama Zmogaus teisiy padétis psichikos sveikatos istaigose: psichiatrijos ligoninése,
psichoneurologiniuose pensionatuose. Projekto ataskaitoje ,,ZMOGAUS TEISES Baltijos $aliy
psichikos sveikatos prieziliros srityje* pateikiami apibendrinti tyrimo rezultatai rodo, kad gausu
neigiamos praktikos apraiSky $iy asmeny atzvilgiu. Asmenys su psichikos ir proto negalia ne tik
tiesiogiai patiria pazeidimus, bet izvelgiamos ir sistemos ydos, kurios apsunkina $iy asmeny teisiy
apsauga bei ju uztikrinima.

Piktnaudziaujama Siy asmeny teisémis nustatant jiems neveiksnuma ir globa. Dazniausiai vien tik

medicininiais dokumentais (neretai keliy mety senumo) bei suinteresuoty asmeny liudijimu
grindziamas asmens paskelbimo neveiksniu procesas atima i$ Zmogaus visas teises, taip pat ir teis¢



skusti tokj isiteiséjusi teismo sprendima ar kvestionuoti jam paskirto globéjo pareigy vykdymo
tinkamuma. Bet kokie skundai ar kreipimaisi i atitinkamas institucijas ,,nuraSomi* asmens psichikos
ligai. Neuztikrinamas §iy asmeny tinkamas atstovavimas, teismo sprendimai ju atzvilgiu dazniausiai
priimami jiems nedalyvaujant (priverstinés hospitalizacijos, neveiksnumo nustatymo atvejais, kt.).
Pernelyg daznai be pakankamo pagrindo, prie§ juy valig skiriamos ambulatorinés ar stacionarios
psichiatrinés ekspertizés. Uzdarose institucijose neretai pazeidziamos ir kitos pagrindinés Siy
asmeny teises (teisé | asmens laisve ir sauguma, teisé 1 privaty gyvenima, teis¢ i savarankiskuma ir
integracija i bendruomeng, teisé biiti apsaugotam nuo diskriminacijos, nezmonisko ir Zeminanc¢io
elgesio, kt.).

Masy organizacijos nuomone, Lietuvoje skiriama nepakankamai démesio iSaiSkinant bei vieSinant
iy asmeny teisiy pazeidimus. Valstybé neuztikrina, kad Siy ypatingai pazeidziamy asmeny teisés
biity ginamos visomis imanomomis teisinémis priemonémis. Sistemos uzdarumas bei atitinkamuy
priemoniy, siekiant iSvengti tokiu teisés pazeidimy, stoka skatina pazeidimy pakartotinuma ir
sukuria abejingumo, atsakomybés bei kontrolés nebuvimo atmosfera.

Pasaulyje pagarbos bei teisiy apsaugos svarba visy Zmoniy atzvilgiu tampa vis aktualesne. S.m.
rugpjiucio 28 diena priimtas susitarimas dél Jungtiniy Tauty Neigaliyju zmoniy teisiy apsaugos
konvencijos ne tik sustiprins nejgaliy asmeny apsauga visame pasaulyje, bet ir {pareigos valstybes
imtis veiksmy, kad nacionaliniy ir tarptautiniy dokumenty itvirtinti Zzmogaus teisiy apsaugos ir
pagarbos standartai bty realiai igyvendinami kiekvieno asmens atzvilgiu.

Norint uztikrinti, kad Lietuvos psichikos sveikatos problemu turin€iu asmenu teisés uzdarose
institucijose biity kuo maziau pazeidziamos ir ribojamos, biitina Zengti pirma zingsni - sukurti
nuolatini nepriklausoma zmogaus teisiy situacijos stebéjima minétose institucijose. 2002 m. gruodZio
18 d. priimtas ir 2006 m. birzelio 22 d. isigaliojgs Jungtiniy Tauty Konvencijos prie§ kankinimy ir
kitokio zZiauraus, nezmonisko, zeminancio elgesio bei bausmiy taikymo uzdraudima papildomasis
protokolas (OPCAT) pirma karta itvirtina nuolatinio nepriklausomo prevencinio zmogaus teisiy
stebéjimo mechanizma.

Vs3I ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje® turi nemazai sukaupty Zziniy ir patirties zmogaus teisiy
stebéjimo psichiatrijos srityje ir yra pasirengusi bendradarbiauti su valstybinémis institucijomis,
valstybei prisiimant tarptautinius isipareigojimus visy asmeny teisiy apsaugos ir pagarbos srityje.
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